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W Kleszczowie odbyly si¢ Mistrzo-
stwa Polski w Kickboxingu low-kick,
w ktérych wystartowalo pigciu za-
wodnikéw UKS Wyszogréd Sztuki
Walki. Zloty medal w mistrzostwach

wywalczyl Mateusz Rajewski, zas
brazowe: Sebastian Rajewski i Seba-
stian Stobiecki. Trener kadry narodo-
wej Robert Rajewski, przygotowujacy
zawodnikéw do wyjazdu na Mistrzo-

stwa Europy w Kung Fu, ktére odbe-
dg si¢ w estoriskim Tallinie, powotat
do reprezentacji: Aleksandre Szajew-
ska, Mateusza Rajewskiego i Roberta
Rajewskiego jr. Jol.

Znakomity wystep mtodych siatkarek

Archiwum klubu

Od lewej stoja: I trener Robert Kokosza, Adrianna Wréblewska, Emilia Bgkowska, Kamila Marcinkow-
ska, Marta Kuczynska, Wiktoria Harabasz, Gabrysia Zaworska, Magdalena Sobanska, II trener Jerzy
Checinski. W dolnym rzedzie: Alicja Fabiszewska, Izabela Checinnska, Marta Chrobociniska, Gabrysia Bie-
licka, Aleksandra Olenderek i Agnieszka Baryla

Miodziczki MUKS Volley Plock
— podczas zawodow rozgrywanych
w Warszawie — wywalczyly III
miejsce i zdobyly brazowe medale
w  Mistrzostwach Mazowsza.
Miejsce na najnizszym stopniu po-
dium premiuje zawodniczki awan-
sem do 1/8 Mistrzostw Polski.

Warto przypomnie¢, jaka byta
droga zawodniczek MUKS Volley
Ptock do finalu. We wrzesniu 2011
roku rozegrany zostat turniej, w kt6-
rym sposréd 40 zgtoszonych zespo-
16w z calego Mazowsza, utworzo-
nych zostato 8 lig mtodziczek. Ptoc-
czanki trafity do II ligi.

Ustalono reguty, zgodnie z ktéry-
mi wyznaczono cztery terminy tur-

niejéw ligowych, a po kazdym
z nich dwie ostatnie druzyny spada-
ty do ligi nizszej a dwie pierwsze
awansowaty do ligi wyzszej, jedno-
czesnie zbierajac punkty za poszcze-
g6lne miejsca.

Zawodniczki Volley Plock dwu-
krotnie awansowaty do I ligi i jeden
raz zostaly z niej zdegradowane.
W czterech turniejach zdobyly tyle
punktéw, ze zapewnily sobie awans
do pétfinatéw, ktéry to wygraly
z kompletem zwyciestw. Zwycig-
stwo dato im kolejny awans, tym ra-
zem do finatu, w ktérym czekaty juz
dwa najlepsze zespoty na Mazowszu
MOS WOLA Warszawa i LTS Le-
gionovia Legionowo.

W finale ptocczanki ulegly LTS Le-
gionovii 1:2, a potem 2:0 MOS WOLA
Warszawa. Nastepnego dnia czekat je
decydujacy mecz o III miejsce ze Spar-
ta Warszawa. Po dramatycznym meczu
podopieczne treneréw Roberta Koko-
sza 1 Jerzego Checinskiego wygraty
2:1. Zajete III miejsce dato druzynie
awans do rozgrywek centralnych.

Obok obecnych treneréw: Roberta
Kokosza i1 Jerzego Checinskiego
trzeba koniecznie wymieni¢ nazwi-
ska szkoleniowcéw, ktérzy wcze-
$niej prowadzili zespét: Jacka Mat-
kiewicza oraz Anng¢ i Mariusza Chu-
dzikéw. W 1/8 finalu Mistrzostw
Polski dziewczgta powalczg o awans
w Tomaszowie Lubelskim. Jol.

Martyna Maslanka ztota medalistka Pucharu Polski w judo

Historyczny sukces
plocczanki

W Katach Wroclawskich roze-
grany zostal final Otwartego Mie-
dzynarodowego Pucharu Polski
Junioréw i Juniorek w judo. Tur-
niej byt licznie obsadzony i stal na
bardzo wysokim poziomie. Zawo-
dy sa na drugim miejscu pod
wzgledem rangi, zaraz po Mi-
strzostwach Polski. Rywalizacja
sportowa odbywala si¢ jednocze-
$nie na trzech matach.

W turnieju wzigto udziat 278 za-
wodnikéw i zawodniczek z 40 klu-
bow. W tym gronie byly réwniez
dwie przedstawicielki UKS Eljot
Ptock. Dorota Szelkowska rywalizo-
wata w kategorii wagowej 63 kg.
Stoczyta jedng walke z zawodniczka
PTS Gwardia Bydgoszcz, duzo bar-

dziej doswiadczona i posiadajaca .

znacznie wyzszy stopiefi wtajemni-
czenia judo. Plocczance nie udato
si¢ wygraé, a usprawiedliwieniem
moze by¢ fakt, ze debiutowata w im-
prezie tej rangi.

Bardziej doswiadczona i utytuto-
wana kolezanka klubowa Doroty, ju-
doczka Martyna Maslanka startujgca
w kategorii wagowej 44 kg, stoczyta
dwie walki. Pierwsza zakoriczyta si¢
dla niej najnizszym wynikiem punk-
towym yuko bedacym efektem jedy-
nie dwdch kar za zbyt malg aktyw-
nos¢ rywalki. W drugiej walce Mar-
tyna trafita na Dominike Jankowiak,
mocng i niewygodng zawodniczke
gospodarzy klubu Juvenia Wroctaw.
Dominika podczas ubiegtorocznych
Mistrzostw Polski Juniorek Mtod-
szych pokonata Martyn¢ przed cza-
sem w walce o bragzowy medal. Ploc-
czanka, majac szans¢ na udany rewa-
nz, zaatakowala i wygrata walke
przed czasem przez ippon, efektow-
nie uzywajac techniki duszenia, od-
klepanej poddaniem. W ten sposob
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Martyna Maslanka na najwy-
7szym stopniu podium

zajeta I miejsce i zdobyta ztoty medal
PP juniorek w judo. Jest to najwiek-
szy sukces zawodniczki UKS Eljot
Plock, ktéra w kategorii juniorek
startuje dopiero pierwszy raz.
Martyna jest pierwsza i jak na razie
jedyng zawodniczky reprezentujacg
ptocki klub, ktérej w dlugiej — bo juz
40-letniej historii ptockiego judo —
udato si¢ zdoby¢ ztote medale Pucha-
ru Polski juz w trzech kategoriach
wiekowych: w 2008 roku wsréd mto-
dziczek, w 2011 w gronie juniorek
miodszych i 2012 roku w kategorii ju-
niorek. W tym sezonie Martyna zaj-
muje III miejsce w rankingu PZJ.
UKS Eljot Ptock w turnieju PP
w klasyfikacji medalowej kobiet za-
jat wysokie 6 miejsce wsréd 23 klu-
béw, ktérych zawodniczki zdobyty
punkty. Jol.

Sukces brydzystow z

Awans do 11

W Warszawie odbyl sie final
brydzowej III ligi, w ktérej zmie-
rzyly si¢ dwie druzyny walczace
o awans do II ligi, GOK-card’s
Bielsk oraz Zigba Spéjnia Koz-
minski Bridge Team.

Druzyny walczyly o awans na
dystansie 50 rozdani. Po podlicze-
niu punktéw okazalo sig¢, ze bielsz-
czanie spisali si¢ znacznie lepiej
od rywali, wygrywajac 153-96, co
dato im awans do II ligi tej dyscy-

Bielska

1. (]

pliny sportu. Caty finat zawodnicy
GOK-card’s Bielsk grali w skta-
dzie: Leszek Pecherzewski i Le-
szek Bieganski oraz Aleksander
Marciniak i Piotr Sobczak. We
wczesniejszych rozgrywkach run-
dy zasadniczej o punkty walczyli
takze: Wtadystaw Dziachan, Kazi-
mierz Falkowski, Bolestaw
Krzewski, Krzysztof Woskowiak,

Grzegorz Zgorzelski i Iwona Zie-
liriska. Jol.

Zapraszamy na trybuny

Pitka nozna

I'liga, 31 marca godz. 16.00:

Wista Ptock — Ruch Radzion-
kéw.

IV liga, 31 marca godz. 15.00:

Mtawianka — Amator Masze-
wo, Bug Wyszkéw — Wista II
Ptock, Lomianki - Kasztelan
Sierpc, Tecza Plorisk — Blekitni
Gabin.

Liga okregowa, 31 marca lub 1
kwietnia:

Skrwa kukomie — Kormoran
Lack, Swit StaroZreby — Orzet
Goleszyn, Wicher Cieszewo —

Huragan Bodzanéw, Wista Sobo-
wo — Stoczniowiec Plock, Wista
Nowy Duninéw — Bzura Choda-
kéw, Zryw Bielsk — Skra Drobin,
Mazur Gostynin — Ciétkowo, Po-
gon Stupia — Unia Itéw.

Klasa A, 31 marca lub 1 kwiet-
nia:

Kasztelan Biate Bloto — Spéjnia
Mata Wies, Polonia Radzanowo —
Stegny Wyszogrdd, Sparta Mo-
chowo — Relax Miszewo, Unia
Czermno — Start Proboszczewice,
Lwoéwianka — Czarni Rempin,
Victoria Cekanowo - Zorza
Szczawin. Jol.
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