sport

Zapraszamy na trybuny

Pitka nozna

I liga, 28 kwietnia, godz. 18.00:

GKS Katowice — Wista Ptock,

05 maja godz. 19.00: Wista — Zawisza Bydgoszcz.

IV liga, 28 kwietnia, godz. 11.00:

Amator Maszewo — Korona Szydtowo,

godz. 15.30: Kasztelan Sierpc — Ostrovia Ostréw Mazowiecka,

godz. 16.00: Wista II Ptock — GKS Targéwek, Blekitni Gabin —
MKS Przasnysz,

2 maja: Wkra Zuromin — Kasztelan, Huragan Wotomin — Biekitni,
Przasnysz — Wista II, Targéwek — Amator,

5 lub 6 maja: Kasztelan — Nadnarwianka Puttusk, Biekitni — Ostro-
via, Wista II — Huragan, Amator — Przasnysz.

Liga okregowa, 28 kwietnia:

Mazur Gostynin — Zryw Bielsk, Huragan Bodzanéw — Kormoran
Lack, Orzet Goleszyn — Stoczniowiec Ptock, Skrwa Eukomie — Bzu-
ra Chodakéw, Swit StaroZreby — Skra Drobin, Wicher Cieszewo —
Cidtkowo, Wista Sobowo — Unia I1éw, Wista Nowy Duninéw — Po-
gon Stupia,

1 maja: Kormoran — Zryw, Mazur — Wista ND, Pogon — Wista S.,
Unia — Wicher, Ciétkowo — Swit, Skra — Skrwa, Bzura — Orzel,
Stoczniowiec — Huragan,

5 lub 6 maja: Mazur — Wista S., Stoczniowiec — Kormoran, Hura-
gan — Bzura, Orzet — Skra, Skrwa — Ciétkowo, Swit — Unia, Wicher
— Pogon, Wista ND — Zryw.

Klasa ,,A”, 29 kwietnia:

Spdjnia Mata Wies — Lwodwianka, Victoria Cekanowo — Unia
Czermno, Zorza Szczawin — Sparta Mochowo, Czarni Rempin — Po-
lonia Radzanowo, Start Proboszczewice — Orkan Lelice, Relax Mi-
szewo — Kasztelan Biale Bloto, pauzuja Stegny Wyszogréd,

3 maja: Stegny — Spdjnia, Kasztelan — Start, Orkan — Czarni, Polo-
nia — Zorza, Sparta — Victoria, Unia — Lwéwianka,pauzuje Relax Mi-
szewo,

6 maja: Spéjnia — Unia, Lwéwianka — Sparta, Victoria Polonia, Zo-
rza — Orkan, Czarni — Kasztelan, Relax — Stegny, pauzuje Start.

Klasa ,,B”, 29 kwietnia, godz. 16.00: Olimpia Gozdowo — Iskra
Koztowo, Mazowia Stubice — Bobry Cierszewo, Btyskawica Luciefi
— Peklimar Umienino,

6 maja, godz. 16.00: Iskra — Mazowia, Peklimar — Olimpia, Bobry
— Btyskawica.

Bieg Marka Zarychty

25 kwietnia o godz. 10.00 rozpocznie si¢ VIII Bieg Skarpy, pamie-
ci Marka Zarychty, nauczyciela SP nr 18 w Ptocku. Biegi rozegrane
zostang na trasie o dtugosci 800 m na zalewie Sobdtka. O medale ry-
walizowa¢ beda dziewczeta i chiopcy z rocznikéw: 1999, 2000
12001, a jako ostatni odbedzie si¢ bieg otwarty dla wszystkich pozo-
statych chetnych.

Start do pierwszego biegu zaplanowano na godz. 10.10, do biegu
otwartego na godz. 11.15. Zakoriczenie zawod6éw i wreczenie nagréd
przewidziano na godz. 11.30.

Duathlon po Mazowieckiej Szwajcarii

W czwartek 3 maja o godz. 12.30 na terenie Zielonej Doliny w Ja-
noszycach koto Brudzenia Duzego odbedzie si¢ I duathlon po Mazo-
wieckiej Szwajcarii. W zawodach wystartujg amatorzy i profesjona-
lisci, ktérzy bedg mieli do pokonania trase biegu na dystansie 3 km,
10 km trasy rowerowej i na koniec pozostang im 2 km biegu. Ze
wzgledu na rodzaj nawierzchni zawody duathlonowe zostana prze-
prowadzone na rowerach MTB.

Kibicow zapraszamy do Zielonej Doliny juz o godz. 10.00, kiedy
to zostanie otwarty park rowerowy. Pierwszy wyscig, na dystansie 2
km dla dzieci w wieku 10-13 oraz 14-16 lat, zaplanowano na godz.
10.45. Start duathlonu przewidziano na godz. 12.30, a o godz. 14.15
rozpocznie si¢ ceremonia wreczenia nagrod.

Turniej siatkowki

W hali sportowej w Eacku 28 i 29 kwietnia rozegrany zostanie III
Turniej o Puchar Rektora Szkoty Wyzszej im. Pawla Wiodkowica.
Pierwszego dnia turnieju zaplanowano mecze eliminacyjne w gru-
pach, drugiego pétfinatowe i finalowe. Organizatorem zawod6w jest
Stowarzyszenie Sympatykéw Pitki Siatkowej 1 Turystyki Kajakowe;j
w Lkacku. Jedng z atrakcji zawodéw bedzie konkurs ,,siatkarski
gw6zdz”, do udzialu w ktérym bedzie si¢ mozna zapisa¢ w trakcie
trwania turnieju.

Stowarzyszenie pragnie, by turniej miat nie tylko wymiar sporto-
wy, ale takze charytatywny. — Chcemy wesprze¢ naszq niepetno-
sprawngq podopieczng, 13-letniq Weronike, ktora urodzita si¢ z wadg
przepukliny oponowo-rdzeniowej — thumaczy Kamila Ogeniewska. —
Rozszczep kregostupa spowodowat u niej, miedzy innymi, porazenie
wiotkie koriczyn dolnych. Dziewczyna wymaga statej, dtugotermino-
wej rehabilitacji, kosztownego leczenia oraz zapewnienia odpowied-
nich lekow, srodkow pielggnacyjnych i konsultacji u specjalistow.

Sport szkolny

24 kwietnia godz. 8.30, ZSCE, finat pitki recznej dziewczat
i chtopcéw szkét ponadgimnazjalnych,

25 kwietnia godz. 9.00, orlik, final minipitki noznej chtopcéw,

26 kwietnia godz. 9.00, orlik, final minipitki noznej dziewczat,

27 kwietnia godz. 8.00, orlik: final pitki noznej chtopcéw,

28 kwietnia godz. 9.00, ptywalnia miejska na Podolszycach: Ptoc-
ka Liga Ptywacka. Jol.

Ptocczanie na najwyzszym podium Mistrzostw Polski

Historyczny sukces
Maslanki i1 Ciechomskiego

W Jastrzebiu Zdréj odbyly sie
Mistrzostwa Polski junioréw i ju-
niorek w judo. Turniej byt licznie
obsadzony i stal na bardzo wyso-
kim poziomie. Rywalizacja sporto-
wa odbywala si¢ jednocze$nie na
trzech matach, a wziglo w niej
udzial 328 zawodnikéw i zawodni-
czek z ponad 40 klubéw.

Wsréd zawodnikéw byto szescioro
przedstawicieli z trzech najaktywniej-
szych ptockich klubéw judo: UKS
,Eljot” Plock, AZS PWSZ ,Jutrzen-
ka” Plock i UKS ,,Sensei” Ptock.

W pierwszym dniu turnieju odby-
wala si¢ rywalizacja w czterech najcig-
zszych kategoriach wagowych kobiet
oraz czterech najlzejszych mezczyzn.
Hubert Kostewicz startujacy w katego-
rii 66 kg po pierwszej przegranej wal-
ce odpadt z dalszej rywalizacji. Ploc-
czanin w najliczniej obsadzonej kate-
gorii, w ktdrej wystartowato az 55 za-
wodnikéw, zajat odlegte miejsce.

Debiutujaca w zawodach tej rangi
Dorota Szelkowska z UKS ,Eljot”,
startujaca w kategorii 63 kg, musiata
pogodzic si¢ z porazka w walce z bar-
dziej doswiadczong przeciwniczka.

Drugiego dnia zawodnicy rywali-
zowali w pozostatych kategoriach

wagowych. W ptockiej ekipie oczeki-
wania byly spore, po medale miata
bowiem siggna¢ najbardziej doswiad-
czona i utytutowana dwdjka judokéw.

Martyna Maslanka, zawodniczka
UKS ,Eljot”, uczennica IV Liceum
Ogo6lnoksztatcacego Plocku w katego-
rii 44 kg, stoczyla trzy walki. Dwie
pierwsze wygrata przed czasem przez
ippon, ale trzecig przegrata. Trzy naj-
lepsze zawodniczki w tej kategorii,
a wsrdd nich byla Martyna, miaty na
swoim koncie po dwie wygrane i po
jednej przegranej walce, gromadzac
takg samg liczbg zdobytych punktéw.

W tej sytuacji, zgodnie z regula-
minem Polskiego Zwiazku Judo de-
cydowala waga judoczek. Okazato
si¢, ,,najmniejsza wage na matg
wniosta” Martyna Maslanka, ktéra
tym samym zdobyla ztoty medal
i tytul mistrzyni Polski juniorek
w judo na rok 2012.

Patryk Ciechomski, zawodnik AZS
PWSZ ,Jutrzenka”, uczeri ZST nr 70
startowal w gronie 28 zawodnikéw
w kategorii 90 kg. Podopieczny trene-
ra Wojciecha Pudlika stoczy? pie¢ wy-
granych w efektownym stylu walk,
w tym dwie przed czasem przez ip-
pon. Walka finalowa plocczanina

z odwiecznym rywalem Marcinem
Gmurkiem z AZS AWF Warszawa da-
ta zwyciestwo Patrykowi. W ten spo-
séb judoka zostal zlotym medalisty
1 mistrzem Polski junioréw.

Dla Martyny i Patryka sa to naj-
wieksze sukcesy w ich karierze. Obo-
je przed miesigcem wywalczyli ziote
medale w Pucharze Polski junioréw
i juniorek w judo, a teraz dotaczyli do
nich ztote medale i tytuty mistrzow-
skie w krajowym championacie.

W 40-letniej historii ptockiego ju-
do Martyna jest pierwszg i jak na ra-
zie jedyna zawodniczka, ktérej uda-
to si¢ zdoby¢ zloty medal i tytul mi-
strzyni Polski juniorek w judo, za$
Patryk dopiero drugim, po Jacku
Marciniaku (ten zwyciezyt w roku
1990 w Koszalinie).

W Kklasyfikacji punktowej Mi-
strzostw Polski UKS ,,Eljot” Ptock
znalazt si¢ na 7. miejscu wsréd 22
zenskich klubow, a AZS PWSZ ,,Ju-
trzenka” Plock wsréd 23 meskich
uplasowala si¢ na 5. miejscu. Patryk
i Martyna w rankingu zawodnikéw
i zawodniczek kategorii wiekowej
junioréw i juniorek w swoich kate-
goriach wagowych zajmuja pierw-
sze miejsca w Polsce. Jol.

Pitka reczna

Dwa zespoty w pottinatach

Plock jest dobrym przykladem
tego, jak nalezy pracowaé z mlo-
dzieza. Podstawy tej dyscypliny
sportu najmlodsi poznaja juz
w pierwszych klasach szkoly pod-
stawowej, potem startuja w Orlen
Handball Minilidze, zas ci najwy-
trwalsi regularnie uczestnicza
w treningach kolejnych grup wie-
kowych.

Taki system przynosi efekty. Od
wielu lat na podium najwazniej-
szych krajowych turniejéw w mtod-
szych kategoriach wiekowych staja
kolejne roczniki wychowankéw
ptockiego Stowarzyszenia Kultury
Fizycznej Wista Ptock.

Pierwszy etap walki w rozgryw-
kach ogdlnokrajowych majg za soba
az dwie druzyny junioréw mlod-

szych Wisty. Obie z kompletem
punktéw awansowaty z ¢wiercfina-
16w do pétfinatéw. Jesli nadal beda
sobie tak radzi¢, to by¢ moze obie
znajda si¢ w finatach. Takiego wy-
czynu pitkarze reczni jednego klubu
jeszcze nie dokonali.

Junioréw mtodszych prowadza
w klubie dwa duety trenerskie. Pod-
opieczni Michata Krélikowskiego
i Adama Wolano walczyli w ¢wiercfi-
nale w Plocku, zas wychowankowie
Olgierda Sgka i Przemystawa Zielifi-
skiego w Gdansku. Zadna z druzyn
nie stracita ani jednego punktu.

W Plocku walczyta o pétfinat
pierwsza druzyna junioréw mtod-
szych. Zawodnicy rozgromili ekipe
MTS Gizycko 48:19, pokonali 26:25
rywali z Kwidzyna i na koniec wy-

grali ze Spartakusem Zielona Géra
27:24. Drugi zespét walczacy
o awans w Gdansku rozprawil si¢
30:22 z Agrykola Warszawa, nie-
znacznie, bo 19:18 wygral z gospo-
darzami Conradem Gdansk, a na ko-
niec nie dal szans Szczypiorniakowi
Olsztyn, ktérego pokonat 29:19.

W najblizszy weekend w Plocku
i w Konskich rozegrane zostang
turnieje potfinalowe. Podopieczni
treneréw Krélikowskiego i Wolano
zmierza si¢ z: Vive Kielce, Slg-
skiem Wroctaw 1 MKS Wielun; zas
wychowankowie szkoleniowcéw
Seka i Zielifiskiego z: Zagtebiem
Lubin, Bursg Putawy i gospodarza-
mi KSSPR Koriskie. Turniej zosta-
nie rozegrany w dniach 27-29
kwietnia. Jol.

Kongres
brydzowy

W Starachowicach odbyl sie
kongres brydzowy z udzialem za-
wodnikéw z okregu plockiego.

Z plockiej ekipy najwigkszy suk-
ces odniosta Danuta Krupnik, ktéra
w parze z jednym z najstynniejszych
polskich brydzystow Andrzejem
Wilkoszem zajeta w turnieju IV
miejsce. Warto dodaé, ze Andrzej
Wilkosz jest twérca ,,dwéch caro”,
jednej z najbardziej popularnych
konwencji brydzowych.

koksk

Dwéch uczniéw ptockich szkét,
uczei Matachowianki Przemystaw
Wisniewski i bielszczanin Rafat Ma-
szenda z Jagiellonki, wzigto udziat
w I ogélnopolskiej olimpiadzie mto-
dziezy w sportach umystowych
,Podkarpackie 2012” w szachach,
warcabach i brydzu.

Archiwum

N / \

Danuta Krupnik z Andrzejem Wilkoszem

W czasie olimpiady rozegrano
dwa turnieje brydzowe z udzialem
reprezentantéw Plocka, ,,na impy”
i ,,na maxy”, w ktérych zajeli 12.
i 11. miejsce. Apetyty byly wieksze,
zwlaszcza podczas turnieju ,,na ma-

xy” gdyz przez diuzszy czas ploc-
czanie byli liderami rozgrywki.
Ostatecznie medalu nie byto, ale po-
zostaly satysfakcja z udzialu w 36-
parowym finale i doswiadczenie na
nastepng olimpiade. Jol.
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