sport

Pitkarze nozni jada na zgrupowanie do Turcji

10 dni na zielonej trawie

Po raz pierwszy od wielu lat,
w okresie zimowym, pilkarze no-
zni Wisly Plock do rundy rewa-
nzowej trenowaé bedg na zgrupo-
waniu za granica. — Jesli si¢ chce
awansowac, a my chcemy, to trzeba
zrobi¢ wszystko, by zawodnicy mieli
optymalne warunki do przygotowaii
— moéwi Maciej Wiacek z Wisly
Plock.

Druzyna Wisty Plock do Turcji
poleci 13 lutego, najprawdopodob-
niej w pelnym skladzie. Na liscie
jest Fabian Hiszpariski, ktéry w me-
czu kontrolnym z Chojniczankg do-
znat groZnie wygladajacego urazu.
Szczegétowe badania wykazaly na-
derwanie migsnia dwuglowego. Za-
wodnik jest w trakcie rehabilitacji.

Dla druzyny wyjazd do kraju,
gdzie mozna trenowac na zielonej,
prawdziwej murawie, to znakomity
sposéb na przygotowanie si¢ do se-
zonu. — W Antalyi bedziemy treno-
wac dwa razy dziennie na natural-
nej murawie, to przewaga nad ze-

spotami, ktore pozostang w kraju.
Ale my przeciez walczymy o ekstra-
klasg, a z tej klasy rozgrywkowej
wszyscy tak si¢ przygotowujq. Po-
za tym zmierzymy si¢ z innymi ry-
walami, niz gramy na co dzien. Ma-
my zaplanowane mecze kontrolne
Z trzema druZynami, to bedzie zu-
petnie inna mobilizacja i motywa-
cja — zapewnia Wigcek i dodaje, ze
takie wyjazdy sprzyjaja takze inte-
gracji zespolu — zawodnicy sg ze
sobg calg dobe, bo w czasie zgrupo-
wania sa skoncentrowani tylko
na jednym celu.

W Turcji Wista rozegra trzy me-
cze: 14 lutego z Velje Boldklub z za-
plecza duriskiej ekstraklasy, 17 lute-
go z Shirak Giumtri, wicemistrzem
Armenii, i 20 lutego z Worska Potta-
wg, 6smg druzyna Ukrainy. Po po-
wrocie do Ptocka czeka ich tylko po-
jedynek z Pogonig Siedlce na wia-
snym stadionie, a 7 marca inaugura-
cja rundy rewanzowej z Zaglgbiem
Lubin.

Niewykluczone, ze obydwa ze-
spoly spotkajg si¢ wczesniej, ale
bedzie to spotkanie raczej towarzy-
skie. Wista i Zaglebie beda sasiada-
mi na zgrupowaniu w Turcji.

WspomnieliSmy o 7 marca, czyli
dniu powrotu pitkarzy I ligi na bo-
iska. Drugg i trzecig druzyne w ta-
beli juz na poczgtku czeka trudny
béj, ktérego rezultat wplynie
na uktad w tabli. Zwyciezajac Wista
zyska przewage nad Zaglebiem,
przegrywajac, straci II miejsce, ale
takiej ewentualnosci lepiej nie roz-
patrywac.

Trener druzyny powinien mieé
w Turcji do dyspozycji wszystkich
pitkarzy, z ktérymi bedzie walczyt
o ekstraklase. By¢ moze ktos jesz-
cze dolaczy do ekipy, ale trzon ra-
czej si¢ nie zmieni. Czekamy na sa-
me dobre wiesci ze zgrupowania
i liczymy, ze nikt nie odniesie kon-
tuzji, a wszyscy beda cigzko praco-
wag, by za kilka miesigcy cieszy¢
sie z sukcesow. Jol.

Ligowe rozgrywki brydzowe

W weekend na wszystkich fron-
tach grali brydzysci — odbywaly
sie turnieje w I, IT i IIT lidze.

Bardzo blisko ekstraklasy brydzo-
wej jest druzyna Interbud Jarostaw
Szczygiet Plock, ktéra zajmuje
obecnie IV miejsce w tabeli i ma
spore szanse na awans. Z naszych
ustalert wynika, ze jesli zawodnicy
wywalcza awans w turnieju, w przy-
sztym sezonie zagraja w najwyzszej
klasie rozgrywkowe;j. Jesli im si¢ to
nie uda, zrezygnuja z barazy i kolej-
ny sezon spedza w I lidze.

Startujagca w II lidze ekipa Maso-
vii Ptock, zajmuje XI miejsce i nie
pozostaje jej nic innego, jak walczy¢
0 utrzymanie.

Bardzo réznie radzg sobie
w rozgrywkach III ligi ptoccy za-
wodnicy. Na I miejscu jest Bati-
mix AZS UW Warszawa, w ktorej
gra starszy z braci Maszendéw —
Rafal. Jego druzyna powalczy
o wejscie do II ligi. IX miejsce
w tabeli, ktére gwarantuje w na-
stepnym sezonie gre w tej klasie
rozgrywkowej, zajmuje zespét
GOK-card’s Bielsk, za$ na XIII
jest Piast Felikséw, w skladzie

Rafal Maszenda

z miodszym z braci Maszendéw,
Michatem. Ta ekipa walczy¢ be-
dzie o utrzymanie w III lidze.
W najtrudniejszej sytuacji znala-
zla si¢ druzyna Mazowsza Plock,
ktéra spadta do ligi okrggowe;.
Potal bridge24.pl opublikowat
ranking najlepszych zawodnikéw
w kategorii U-25. Na 539 sklasyfi-

kowanych, Rafal Maszenda zajmu-
je 82. miejsce, Michat — 90. W ka-
tegorii U-20 Rafat jest 20, a Michat
21. W najmiodszej kategorii, U-15,
najmtodszy brydzysta z Bielska
zajmuje 5 miejsce, ale biorgc pod
uwage, ze trzech zawodnikéw z li-
sty ukoriczyto juz 15 lat, zajmuje 11
pozycje. Jol.

Wysoka wygrana
Orlen Wisty

Znakomicie rozpoczeli rok 2015
pitkarze reczni Orlen Wisty Plock,
ktérzy w 14. kolejce Superligi poko-
nali 37:22 zesp6t Azotéw w Puta-
wach. Podopieczni trenera Manolo
Cadenasa, juz w komplecie, nie mieli
zadnych probleméw z odniesieniem
zwycigstwa. Prowadzili od poczatku
do korica spotkania i praktycznie juz
do przerwy (20:13) mecz byl rozstrzy-
gniety. Putawianie dotrzymywali kro-
ku Orlen Wisle tylko do 20 min, po-
tem wilaczyli swéj piaty bieg i nie dali
zadnych szans rywalom.

ORLEN Wisla: Wichary, Corrales,
Morawski — Wisniewski, Nikcevié 5,
Daszek 3, Ghionea 6, Raco?ea 1, Jur-
kiewicz 8, Tioumentsev 3, Zelenovié¢
4, Montoro 1, Rocha 6, Kwiatkowski.

Azoty: Bogdanov, Zapora — Lyzwa 1,
Kus 4, Skrabania 2, Tarabocchia 6, Przy-
bylski 3, Krajewski 2, Prce 3, Sobol 1,
Mastowski, Tojci¢, Cwiklifiski, Tsitsou.

Pucharowe pary

I-ligowy SPR Tarnéw bedzie prze-
ciwnikiem Orlen Wisty w 1/4 finatu
Pucharu Polski. Pierwsze spotkanie na
wyjezdzie ptocczanie zagraja 25 lute-
go, rewanz zaplanowano na 4 marca
w Orlen Arenie. W pozostatych pa-
rach spotkaja si¢: Vive Tauron Kielce
z KPR Borodino Legionowo, Azoty
Putawy z Nielbg Wagrowiec i Zagte-
bie Lubin z Gérnikiem Zabrze.

Orlen Handball Mini Liga

W niedziele 8 lutego o godz. 8.30
w halach Gimnazjum nr 8 na Podol-
szycach Péinoc, rozpocznie si¢ VIII
edycja Orlen Handball Mini Ligi dla
uczniéw szkét podstawowych. Do
udziatu w zawodach zgtosito si¢ 20
zespotéw, w rozgrywkach weZmie
udziat 16 druzyn, gtéwnie z ploc-
kich szkét.

SKF Wista Plock zaprasza kibi-
cow, rodzicow i przysztych uczest-
nikéw turnieju do obejrzenia spo-

tkan z trybun. Dla zespoléw startuja-
cych w rozgrywkach, udziat
w OHML, to pierwsze mecze w ka-
rierze. Warto zobaczy¢ jak walcza
o punkty.

Porazka
w Pruszkowie

Zupelnie niespodziewanie, bo po
czterech zwyciestwach, pitkarze
nozni Wisty Plock przegrali pigty
mecz kontrolny w okresie przygo-
towawczym do rundy rewanzowe;j.
Podopieczni Marcina Kaczmarka
ulegli II-ligowemu Zniczowi Prusz-
kéw 1:5. Honorowego gola strzelit
w 65 min, ustalajac wynik Marcin
Krzywicki.

Wisla: Kaniecki (46 Kielpin) — Ste-
faficzyk (65 Stepiniski), Sielewski (46
Szyminski), Magdon (46 Radic), Ste-
piniski (46 Rozmus), Géralski (46 Ko-
strzewa), Wlazlo (46 Zyska), Janus
(46 Jabtonski), Iliev (46 Ruszkul),
Darmochwat (46 Kacprzycki), Lebe-
dynski (46 Krzywicki). Jol.

Archiwum

Marcin Krysinski z trenerem Bogdanem Zalewskim

Mistrzostwa Europy i Polski na ergometrze

Bragzowy medal
Dariusza Krysinskiego

W Szczecinie rozegrane zosta-
ly mistrzostwa Europy i Polski
na ergometrze wioslarskim,
w ktorych startowali zawodnicy
Plockiego Towarzystwa WioSlar-
skiego. W zawodach wystarto-
walo 700 zawodnikéw, a ozdoba
rywalizacji byl rekord s$wiata
Ukrainki Oleny Buryak.

Wioslarstwo halowe jest alterna-
tywa dla wiostowania na wodzie,
zwlaszcza w okresie jesienno-zi-
mowym. Test 2000 metréw na er-
gometrze jest sprawdzianem, ktéry
kilka razy w roku musi zaliczy¢
prawie kazdy liczacy si¢ zawod-
nik. W wioslarstwie halowym od-
bywaja si¢ mistrzostwa Swiata,
kontynentéw i krajéw. W tej dys-
cyplinie trudniej jest zdobywacé
laury, bo nie ma podziatu na kon-
kurencje. Wszyscy zawodnicy Sci-
gaja sie o jeden komplet medali,
z podziatem jedynie na wage lekka
1 kategori¢ open.

W Szczecinie wystartowato 12 ju-
nioréw i 12 senioréw z PTW, w wiek-
szosci uczniéw Szkoty Mistrzostwa
Sportowego przy ZST 70. Zawodnicy
pojechali do Szczecina po obozie
kondycyjnym w Zakopanem.

Juniorzy scigali si¢ w mistrzo-
stwach Polski. — Start naszych wiosla-
rzy mozna uznac za udany. Marcin
Krysiniski, podopieczny trenera Bog-
dana Zalewskiego, zajqt Il miejsce
i zdobyt brqzowy medal. Ponadto
w pierwszej dziesigtce znaleZli sie
rowniez: Bartek Donarski (6); Jakub
Aleksandrowicz (7) i Damian Rutkow-
ski (10). Kandydatow do medali by-
to 123, wigc zawodnicy przede wszyst-
kim chcieli sprawdzi¢ swoje maksy-
malne mozliwosci, a trenerzy potwier-
dzi¢ lub nie, skutecznos¢ swoich pro-
gramow treningowych — powiedziat
prezes PTW Jacek Karolak.

W gronie senioréw byto bardziej
emocjonujgco, startowali oni w Mi-
strzostwach Europy, gdzie mieli
trudniejszych rywali w wyréwnanej
stawce. Wygral zawodnik z Litwy,
drugi byt Polak, a trzeci Biatorusin.
Najlepszy plocczanin — Damian Sa-
lak, zajat 30 miejsce.

Najwieksza niespodziankg i atrak-
cja zawodéw bylo pobicie rekordu
Swiata przez zawodniczke z Ukra-
iny. Olena Buryak o blisko sekunde
poprawita najlepszy rezultat w histo-
rii wioSlarstwa halowego kobiet,
ustanawiajac nowy: 6 min 25 s. Jol.

Tenis stotowy, ranking zawodnikéw

W Polsce 1 na Mazowszu

Wydzial Rozgrywek Polskiego
Zwiazku Tenisa Stolowego opubli-
kowal rankingi krajowe w naj-
mlodszych kategoriach, po drugiej
serii turniejéw kwalifikacyjnych.

Najwyzsze miejsce w krajowym
rankingu, 100. w kategorii miodzik
zajmuje Zuzanna Rajchman, ktéra
jest 7. na Mazowszu. Miejsca kolej-
nych zawodniczek: 174. (13.) Julia
Czubakowska, 435. (36.) Alicja
Firszt (sklasyfikowano 537 zawod-
niczek w Polsce 1 43 na Mazowszu).
Mtodzicy: 201. (18.) Igor Modzele-
wicz, 546. (41.) Michat Czubakow-
ski, Kajetan Kachniewski, 557. (42.)
Kuba Kosielinski, 641. (51.) Wiktor
Smolicki, 757. (70.) Patryk Koper
(sklasyfikowano 784 zawodnikéw
w kraju i 73 na Mazowszu). Kadet-
ki: 150. (11.) Zuzanna Rajchman
(559 sklasyfikowanych zawodni-
czek w kraju i 29 na Mazowszu).
Kadeci: 294. (20.) Igor Modzele-
wicz, 317. (23.) Kuba Kosielin-
ski, 420. (29.) Jakub Wolinski, (skla-
syfikowano 901 zawodnikéw w Pol-
sce 1 65 na Mazowszu).

Zaczki: 32. (3.) Julia Czubakow-
ska, 66. (6.) Oliwia Kozakie-

wicz, 67. (7) Alicja First (sklasyfi-
kowano 281 zaczek w Polsce i 21
na Mazowszu). Zacy: 27. (7.) Kaje-
tan Kachniewski, 49. (12.) Wiktor
Smolicki, 192. (21.) Michal Czuba-
kowski, 317. (31.) Mikotaj Skotak
(sklasyfikowano 457 zakéw w Pol-
sce 1 50 na Mazowszu). Kadet-
ki: 150. (11.) Zuzanna Rajchman
(559 sklasyfikowanych zawodni-
czek w kraju i 29 na Mazowszu).
Kadeci: 294. (20.) Igor Modzele-
wicz, 317. (23.) Kuba Kosielifi-
ski, 420. (29.) Jakub Wolifiski, (skla-
syfikowano 901 zawodnikéw w Pol-
sce 1 65 na Mazowszu).

Juniorki: 44. (4.) Katarzyna Ba-
growska, 148. (11.) Anna Nowa-
kowska, 319. (23.) Dominika Wo-
lifiska (sklasyfikowano 509 za-
wodniczek w kraju i 30 na Ma-
zowszu). Seniorki: 121. (11.) Ka-
tarzyna Bagrowska, 133. (12.)
Sylwia Szelkowska, 149. (13.)
Anna Nowakowska, 154. (14.)
Aleksandra Lau, 183. (15.) Mag-
dalena Szczodrowska, 338. (25)
Natalia Brzuziek (sklasyfikowa-
no 367 zawodniczek w kraju i 26
na Mazowszu). Jol.
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